SV Rot-WeiR Waldhausen - FuRball & Freizeitsport ... mach mit, bleib fit!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
wdchentlich
10:30 — 12:00
Tanzprobe
Die nachste Faschenacht
kommt bestimmt!
Ansprechpartnerin:
Michelle Roos
wéchentlich wéchentlich 0";?;:9_”;';{26 wéchentlich.
17:00 — 18:00 15:30 — 16:30 WoridJum i.n ® 16:00 — 17:00
Cardiofit Kinderturnen ping Tanz & Bewegung

Herz-Kreislauf-Training
in Wald und Flur

Ubungsleiter:
Manfred Schnorr

fiir Kleinkinder von 2-6 J

Ubungsleiterin:
Daniela Halbaur,
Kerstin Halbaur

Trampolin-Fitness

Ubungsleiterinnen
abwechselnd
Alyssa Galm, Saskia
Haber, Michelle Roos

fiir Kinder von 3-6 J

Ubungsleiterin:
Sabrina Schellig, Katrin
Scholl, Julia Schaal

wodchentlich
17:30 — 19:00
Jugend-FuBlball
Sportplatz / Halle

Ansprechpartner
Jugendleiter, stellv. JL:

wochentlich
17:30 — 19:00
Jugend-FuBball
Sportplatz / Halle

Ansprechpartner
Jugendleiter, stellv. JL:

wochentlich
17:30 — 18:30
Bambini-FuBball
Sportplatz / Halle

Ansprechpartner
Jugendleiter, stellv. JL:

wochentlich.
17:30 — 18:15
Pilates
Korper & Geist

Ubungsleiterin:
Julia Bauchner,

Martin Galm, Tobias Koller Martin Galm, Tobias Koller Martin Galm, Tobias Koller Saskia Haber
wochentlich wochentlich wochentlich wochentlich. wochentlich
18:00 -19:00 19:00 — 21:00 19:00 — 20:00 19:00 — 20:00 18:30 — 19:30
SpaR & Bewegung Senioren-FuBball WorldJumping® Gymnastik Core & More
fiir Kinder von 7 -14 J Sportplatz / Halle Trampolin-Fitness gem. 3 @ Krafttraining/Ausdauer fiir alle

Ubungsleiterinnen
abwechselnd
Nicole Benz-Schiifler,
Alyssa Galm, Nicole Haber,

Ansprechpartner
Steffen Egenberger

Ubungsleiterinnen
abwechselnd

Alyssa Galm, Saskia
Haber, Michelle Roos

Ubungsleiter:
Wolfgang Lindenmaier

Ubungsleiterin:
Julia Bauchner,
Saskia Haber

Saskia Haber,
Rebecca Mairhofer;
Lena Schifferdecker
wochentlich wochentlich wochentlich wdchentlich .
19:00 — 20:00 19:30- 21:00 20:00 — 22:00 19:00 - 21:00 SV Rot-Weilt Waldhausen e.V.
Herzsportgruppe VHS Damengymnastik Volleyball Senioren-FuBball | . . .
unter medizinischer Begleitung Dorfgemeinschaftshaus Ub leiter: Sportplatz / Halle iEOE \éc;)rsltlgnd. gﬂa;;hlaISESch:Bler
. S in Oberneudorf ungs eiter: ) t.Fu all: te en Egenberger
Ubungsileiterin B Wolfgang Lindenmaier Ansprechpartner Jugendleiter: Martin Galm
Carola Barmann Ubungsleiterin Steffen Egenberger Abt. Breitensport: Wolfgang Lindenmaier

Ansprechpartner:
VHS Buchen;
Wolfgang Lindenmaier

Paula Koller

2026-08-01

svw1928@gmx.de

Lust und Interesse sich bei uns als Ubungsleiter/-in im Freizeitsport zu engagieren? Einfach melden!




